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AMOK situacija, tai dazniausiai vieno asmens i§ anksto planuotas ir gerai paruos$tas atvejis,
kurio metu organizuojami antpuoliai vieSose vietose (istaigose), siekiant kuo daugiau Zzalos

(i8gasdinti, suzeisti ar atimti gyvybe) naudojant mirting smurtg.
Pagrindiniai AMOK ypatumai:

e Jvykdomi dazniausiai §viesiu paros metu;
e Pasirenkama vieta kur tuo metu biina didelis numatomy auky susibiirimas ir judéjimas;

e UZtrunka dazniausiai ne ilgiau kaip vieng valanda laiko.
AMOK situacijy vykdytojai:

e DaZniausiai grésmé yra inicijuojama vieno asmens;

e Beveik visais atvejais agresorius yra vyriskos lyties.
Agresoriaus pozymiai:

e Polinkis dométis ginklais, Sprogmenimis, su tuo susijusios atributikos demonstravimas;
e DaZnai pasiZymi agresyviu arba pasyviu ir prislégtu elgesiu;

e QGali turéti narcisistinés asmenybés sutrikimy;

e Pastebimi alkoholio, narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy naudojimo atvejai;

e Patiriama psichosocialiné atskirtis nuo kity kolegy;

e Patiriamos nuolatinés patycios, jZzeidinéjimai, prickabiavimas ar smurtas;

e Socialinés integracijos problemos (atstumtis darbe, visuomenés spaudimo pojitis,

nepilnavertiSkumo socialinése bendruomenése atvejai).

Naudojamos priemongs:
e Saunamieji ginklai;
e Sprogios ar degios medziagos (pirotechnikos priemonés, degiis skysciai);
o Saltieji ginklai (peiliai).

Pasiruosimas galimam pavojui:

e Atsakingas asmuo turi jvesti visus darbuotojy telefono numerius j mobiliojo telefono
adresy knyga. Telefono numeriai yra suvedami taip, kad adresy knygoje jie biity vienoje
vietoje. Pvz.: progimnazija. Jonas Jonaitis.

e Periodiskai atnaujinti darbuotojy telefono numeriy sarasa;

e Nustatyti paSaliniy asmeny patekimo j progimnazija tvarka;
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e Apibrézti darbuotojy, kontroliuojanéiy asmeny patekima j progimnazija, jleidimo tvarka,
registracija, kontrolinius klausimus;

e Susirinkimy metu pedagogams nurodyti stebéti progimnazijos bendruomenés aplinkoje
esan¢iy asmeny elgesj, iSskiriant agresyvius, demotyvuotus, prislégtus ir pasyvius
zmones. Apie pastebétus pozymius informuoti administracija.

e Stebéti jstaigos bendruomenés nariy turimus daiktus, naudojama simbolika, bendravimo

temas.
Veiksmai pavojaus metu.
Pedagogu ir Kito personalo veiksmai AMOK situacijy metu:

e ISgirdus Stvius ar sprogimus uzsiémimy metu, pedagogas privalo esant galimybei
patikrinti, ar Salia kabineto koridoriuje néra like kity asmeny ir uzrakinti kabineto duris;

e Rekomenduojama kabineto duris uzstatyti stalais, ar kitais kabinete esanciais rekvizitais;

e [staigos darbuotojai pagal garsg turi nustatyti, kurioje jstaigos dalyje yra girdimi Stviai ar
sprogimai, kur yra pavojaus zona ar kiti indikatoriai, signalizuojantys pavojaus fakta;

e Mokinius kabinete suskirstyti taip, kad jie buty tolimiausiame nuo j&jimo dury kampe;

e Suguldyti ar susodinti mokinius zemiau lango linijos, iSlaikant kuo didesnj atstumg iki
langy;

e ISjungti visy patalpoje esanciy mobiliyjy telefony garsus;

e Duoti nurodymg mokiniams kalbéti tik tyliai, neskleisti pasaliniy garsy, norint perduoti
informacija pedagogui, nurodyti, kad turi biiti pakelta ranka prie$ kalbant;

e Bandyti susisiekti su jstaigos administracijos nariais, patikrinti ar jstaigos bendruomenés
medijoje néra pateiktos informacijos;

e Be policijos pareigiiny leidimo negalima palikti patalpy;

e Jei néra kity rekomendacijy, skambinti Bendrajam pagalbos centrui dél nurodymy

gavimo.
Administracijos darbuotojy, ar kity atsakingy asmeny veiksmai:

e Gavus informacijg apie pavojy, informuoti Bendraji pagalbos centra;

e Jeigu yra galimybé¢, nustatyti kurioje pastato ar teritorijos dalyje yra vykdomas iSpuolis;

e Stengtis perduoti informacijg visiems pastate esantiems Zmonéms apie pavojy (mobilts
telefonai, medijos priemonés);

e [ darbuotojy mobiliuosius telefonus i$siysti trumpuosius SMS pranesimus su nurodymais.
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Darbuotojy veiksmai susidirus su agresoriumi:

e Nedaryti staigiy judesiy, nepalaikyti tiesioginio akiy kontakto, nesiginCyti, neduoti
nurodymy, neatsukti agresoriui nugaros;

e Vykdyti agresoriaus reikalavimus;

e Nekalbéti, jei néra duodamas leidimas arba uZduodamas klausimas;

e Bégti tik tuo atveju, jei iskyla tiesioginé grésmé gyvybei — agresorius pradéjo Saudyti,
naudoja padegamuosius skysCius, ar Saltuosius ginklus, nukreiptus tiesiogiai prie$
ZMones;

e Prasidéjus gelbéjimo operacijai, nurodyti kad Jiis nesate agresorius, pakelti rankas j virsy,
vykdyti visus pareigliny nurodymus, stengtis atsiriboti nuo agresoriaus saugiu atstumu.

e Nebegti link policijos pareigliny, nes Jis galite biiti supainiotas su agresoriumi.





